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Ingresos de los hogares en México: más empleo, más ingresos (2024) 

En 2024, la economía de los hogares mexicanos mostró signos de recuperación sostenida. 
De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 
(ENIGH) publicada por el INEGI, el ingreso promedio trimestral por hogar alcanzó los 
77,864 pesos, lo que representa un aumento real del 10.6% en comparación con 2022 (ver 
gráfica 1). 

El trabajo como principal fuente de ingreso 

El empleo fue, con gran diferencia, la principal fuente de ingreso en los hogares 
mexicanos, representando 65.7% del ingreso corriente total. En términos absolutos, esto 
se traduce en 51,099 pesos trimestrales, frente a 46,260 pesos en 2022, lo que implica un 
crecimiento del 10.5 %. 

Composición del ingreso labora:  

 Remuneraciones por trabajo subordinado: alcanzaron los 43,665 pesos 
trimestrales, lo que equivale al 56.1 % del ingreso total y al 85.5 % del ingreso 
laboral. 

 Ingreso por trabajo independiente: fue de 6,057 pesos, con un crecimiento 
acumulado de 19.7 % respecto a 2016. 

Otras fuentes de ingreso también mejoraron 

• Transferencias: pasaron de 12,077 a 13,799 pesos (subieron 14.3 %). Incluyen 
jubilaciones, apoyos gubernamentales y remesas. 

• Estimación del alquiler de la vivienda:  aumentó 8.8 %, alcanzando los 9,066 pesos 
en 2024. 

• Otros ingresos corrientes (como ganancias ocasionales): crecieron 5.9 %, 
llegando a 65 pesos trimestrales. 

Retroceso de la renta de la propiedad a largo plazo 

Aunque la renta de la propiedad —ingresos por inversiones, propiedades, acciones o 
sociedades— tuvo un ligero aumento de 4.8 % entre 2022 y 2024, presenta una caída 
acumulada del 38.3 % desde 2016, lo que indica una tendencia descendente en los ingresos 
pasivos de largo plazo. 
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Gráfica 1. Comparativo de las Fuentes de Ingreso  
Promedio Trimestral por Hogar (2022–2024) 

 
Fuente: Elaboración propia con base en datos del Consejo de Investigación y Evaluación de la Política Social 
(CIEPS), Medición de la Pobreza 2024, a partir de la ENIGH 2024 del INEGI. 
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